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WCoren®

tegiconal de Enfermagern de Ronddnia

PARECER N2 16/2024/COREN-RO/PLEN/DIR/DFEP/CTAS
PROCESSO N¢ 00246.001508/2024-28
ASSUNTO: Perfuracao de Iébulo auricular por profissionais da enfermagem e body piercing

Trata-se de solicitagdo de Parecer Técnico enviado por e-mail ao Gabinete da Presidéncia do
Conselho Regional de Enfermagem do Estado de Rondonia, advinda do municipio de Vilhena
com os seguintes questionamentos:

1. Perfuracdo de l16bulo auricular por profissionais da enfermagem e body piercing, mais
especificamente: a. competéncia de enfermeiros, técnicos e auxiliares de enfermagem; b.
necessidade de realizar curso de capacitagdo; c. possibilidade de ministrar cursos sobre
perfuragdo de l6bulo auricular ou body piercing; d. possibilidade de realizar divulgacao ou
propaganda; e. possibilidade de utilizar técnica modificada para perfuragdo de l6bulo auricular
em recém-nascidos (“furo humanizado”); f. possibilidade de utilizar brinco ndo estéril
fornecido pela familia; g. necessidade de a carteira de vacinagdo da crianga estar atualizada; h.
prescri¢ao e uso de anestésicos topicos.

I. RELATORIO

Perfuracdo de Iébulo auricular por profissionais da enfermagem e body piercing, mais especificamente:
a. competéncia de enfermeiros, técnicos e auxiliares de enfermagem;

b. necessidade de realizar curso de capacitacao;

c. possibilidade de ministrar cursos sobre perfuracdo de I6bulo auricular ou body piercing;

d. possibilidade de realizar divulgacao ou propaganda;

e. possibilidade de utilizar técnica modificada para perfuracdo de ldbulo auricular em recém-nascidos
(“furo humanizado”);

f. possibilidade de utilizar brinco nao estéril fornecido pela familia;
g. necessidade de a carteira de vacinacdo da crianca estar atualizada;

h. prescri¢do e uso de anestésicos tdpicos.

II - DA FUNDAMENTACAO E ANALISE

Sobre os pontos citados, vale ressaltar que o Decreto 94.406/1987, que dispde sobre o exercicio da
Enfermagem, determina que:

[.]

Art. 8° — Ao Enfermeiro incumbe: I — privativamente:
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[.]

¢) planejamento, organizacdo, coordenagdo, execu¢do e avaliacdo dos servicos da assisténcia de
Enfermagem;

[.]

e) consulta de Enfermagem; f) prescricdo da assisténcia de Enfermagem; g) cuidados diretos de Enfermagem
a pacientes graves com risco de vida; h) cuidados de Enfermagem de maior complexidade técnica e que
exijam conhecimentos cientificos adequados e capacidade de tomar decisdes imediatas

[.]

IT — como integrante da equipe de saude:

[.]

m) participagdo em programas e atividades de educacdo sanitdria, visando a melhoria de satide do individuo,
da familia e da populacdo em geral; n) participagdo nos programas de treinamento ¢ aprimoramento de
pessoal de saude, particularmente nos programas de educagdo continuada;

[.]

Art. 10 — O Técnico de Enfermagem exerce as atividades auxiliares, de nivel médio técnico, atribuidas a
equipe de Enfermagem, cabendo-lhe: I — assistir ao Enfermeiro: a) no planejamento, programacgao, orientacao
e supervisao das atividades de assisténcia de Enfermagem; b) na prestacdo de cuidados diretos de
Enfermagem a pacientes em estado grave; ¢) na prevencao e controle das doengas transmissiveis em geral em
programas de vigilancia epidemiologica; d) na prevencao e controle sistematico da infec¢do hospitalar; €) na
prevencao e controle sistematico de danos fisicos que possam ser causados a pacientes durante a assisténcia
de saude;

[.]

II — Executar atividades de assisténcia de Enfermagem, excetuadas as privativas do Enfermeiro e as referidas
no Art. 9° deste Decreto: Art. 13 — As atividades relacionadas nos arts. 10 e 11 somente poderdo ser exercidas
sob supervisdo, orientacao e direcao de Enfermeiro (BRASIL, 1987).

CONSIDERANDO, o Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem que estabelece:

[..]
CAPITULO II - DOS DEVERES

Art. 24 Exercer a profissdo com justica, compromisso, equidade, resolutividade, dignidade, competéncia,
responsabilidade, honestidade e lealdade. [...] Art. 45 Prestar assisténcia de Enfermagem livre de danos
decorrentes de impericia, negligéncia ou imprudéncia.

[...]
CAPITULO III - DAS PROIBICOES
[...]

Art. 62 Executar atividades que ndo sejam de sua competéncia técnica, cientifica, ética e legal ou que nao
oferegam seguranga ao profissional, a pessoa, a familia e a coletividade;

Art. 79 Prescrever medicamentos que nao estejam estabelecidos em programas de saude publica e/ou em
rotina aprovada em instituicdo de saude, exceto em situagdes de emergéncia.

[...]
Art. 84 Anunciar formacao profissional, qualificacdo e titulo que ndo possa comprovar (CONSELHO
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FEDERAL DE ENFERMAGEM, 2017).

A. COMPETENCIA DE ENFERMEIROS, TECNICOS E AUXILIARES DE ENFERMAGEM PARA
REALIZAR PERFURACAO DE LOBULO AURICULAR E BODY PIERCING:

Com relacao a Lei n°® 7.498/86, que regula o exercicio profissional da enfermagem, e ao Decreto n°
94.406/87, pode-se concluir que o enfermeiro possui a competéncia e a legitimidade para realizar a
perfuragdo do 16bulo auricular, seja utilizando um dispositivo adequado ou por meio da técnica de body
piercing. O técnico e o auxiliar de enfermagem também tém competéncia para procedimento, por se tratar de
uma pratica de baixa complexidade, desde que estejam devidamente capacitados e sob supervisdo do
enfermeiro.

O Parecer COREN-SP n° 021/2021 que dispde sobre Perfuracdo de 16bulo auricular e body piercing por
profissional da enfermagem: [...]

a) De acordo com o Decreto 94.406/1987, concluimos que é permitido ao enfermeiro realizar tanto a
perfuracgao de l6bulo auricular quanto o body piercing em qualquer parte do corpo. O técnico e o auxiliar
de enfermagem também podem realizar esses procedimentos, desde que devidamente capacitados e
supervisionados pelo enfermeiro. [GRIFO NOSSO]

b) NECESSIDADE DE REALIZAR CURSO DE CAPACITACAO
CONSIDERANDO, o Parecer do COREN-SP N° 021/2021.

Cursos de livre oferta sdo baseados na Lei no 9.394/96 — Diretrizes e Bases da Educagao (artigo 42), no
Decreto Presidencial no 5.154/2004 (artigos 1o e 30), Resolu¢do CEB/CNE no 06/2012 e na Deliberacao
CEE 14/97 (Indicagdo CEE 14/97). Nao sao obrigatorios para a pratica de perfuracao de orelha ou body
piercing pelos profissionais de enfermagem. No entanto, tais cursos podem conferir maior conhecimento
técnico ao profissional da enfermagem e maior respaldo a sua pratica, sendo assim, recomendaveis.

C. POSSIBILIDADE DE MINISTRAR CURSOS SOBRE PERFURACAO DE LOBULO
AURICULAR OU BODY PIERCING

CONSIDERANDO, o Decreto 94.406/87 que regulamenta a Lei no 7.498, de 25 de junho de 1986, dispde
sobre o exercicio da Enfermagem, e d4 outras providéncias. Sobre este aspecto destacam-se:

[...] Art. 11. O Enfermeiro exerce todas as atividades de enfermagem,

cabendo-lhe: I - privativamente:

J) educagao visando a melhoria de satide da populagao.

Art. 12. O Técnico de Enfermagem exerce atividade de nivel médio, envolvendo orientagao e
acompanhamento do trabalho de enfermagem em grau auxiliar, e participagdo no planejamento da assisténcia
de enfermagem, cabendo-lhe especialmente:

a) participar da programacao da assisténcia de enfermagem;

b) executar acdes assistenciais de enfermagem, exceto as privativas do Enfermeiro, observado o disposto no
pardgrafo tnico do art. 11 desta lei;

¢) participar da orientacio e supervisao do trabalho de enfermagem em grau auxiliar;
d) participar da equipe de satide [GRIFO NOSSO] (BRASIL, 1986).

De acordo com a Lei e Decreto acima citado, a realizagdo da modalidade de ensino ¢ privativa ao enfermeiro.
O técnico de enfermagem podera ministrar tais cursos, desde que sob supervisao do enfermeiro.
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D. POSSIBILIDADE DE REALIZAR DIVULGACAO OU PROPAGANDA

De acordo com a Resolugdo do Cofen n°® 554/2017, ¢ permitido ao profissional de enfermagem participar de
propaganda, antincio e publicidade, o que inclui a divulgagdo de perfura¢do de 16bulo auricular e body
piercing.

De acordo com o PARECER COREN-SP N° 021/2021,

Visto que o técnico e auxiliar de enfermagem nao podem realizar procedimento de enfermagem sem
supervisdao do enfermeiro, concluimos que ndo podem promover-se como autdbnomos através de aniincios ou
publicidades.

E. POSSIBILIDADE DE UTILIZAR TECNICA MODIFICADA PARA PERFURACAO DE LOBULO
AURICULAR EM RECEM-NASCIDOS (“FURO HUMANIZADO”).

A técnica body piercing € uma técnica de perfuracdo do 16bulo da orelha com cateter agulhado, que tem
como objetivo suposto de oferecer uma experiéncia menos traumatica a crianca e/ou adulto.

A Resolugao de Diretoria Colegiada (RDC) n° 44/2009 da Anvisa que dispde sobre as boas praticas
farmacéuticas para o controle sanitario do funcionamento, e ressalta a perfuracdo no ambiente farmacéutico,
e descreve como proibido o uso de agulhas ou outros instrumentos perfurantes que ndo foram desenvolvidos
com este objetivo, porém os profissionais de enfermagem obtém experiéncia com objetos perfurocortantes:
cateter para furo de orelha. Sendo assim, habilitando a enfermagem para utilizagdo de cateter agulhado para
realizar a perfuracdo, visto que tais procedimentos sera realizado em ambiente de consultorio, hospitais,
clinicas e domicilio com protocolos assistenciais, sendo respaldado pela Resolugao do COFEN n° 568/2018,
que regulamenta os consultérios e clinicas de enfermagem, trazendo legitimidade ao exercicio de
enfermagem nesses ambientes.

F. POSSIBILIDADE DE UTILIZAR BRINCO NAO ESTERIL FORNECIDO PELA FAMILIA.

De acordo com a RDC n° 44 de 2009 da ANVISA, que dispde sobre Boas Praticas Farmacéuticas para o
controle sanitario do funcionamento, da dispensacdo e da comercializacdo de produtos e da prestacao de
servigos farmacéuticos em farmacias e drogarias e da outras providéncias, estabelece que os brincos e a
pistola devem estar regularizados junto a agéncia. A resolucao também estabelece outras regras para a
perfuragdo de orelha, como:

Art. 79. Os brincos e a pistola a serem oferecidos aos usudrios devem estar regularizados junto a Anvisa,
conforme legislagdo vigente. §1° Os brincos deverao ser conservados em condigdes que permitam a
manutengao da sua esterilidade. §2° Sua embalagem deve ser aberta apenas no ambiente destinado a
perfuragdo, sob a observacao do usudrio e apds todos os procedimentos de assepsia e anti-sepsia necessarios
para evitar a contamina¢do do brinco e uma possivel infec¢do do usudrio.

Art. 80. Os procedimentos relacionados a anti-sepsia do 16bulo auricular do usuério e das maos do aplicador,
bem como ao uso e assepsia do aparelho utilizado para a perfuracao deverao estar descritos em
Procedimentos Operacionais Padrao (POPs) (RDC n® 44 de 2009).

Como a técnica body piercing nao ¢ realizada com o proprio brinco, os brincos utilizados podem ser
higienizados com alcool a 70%. Entretanto ¢ uma recomendagdo desse parecer técnico que os brincos sejam
esterilizados, e quando nao forem os familiares deverdo ser informados das possiveis complicagdes, a este
parecer sugerimos a elaborag@o de Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) dos procedimentos
e possiveis complicacdes.
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G. NECESSIDADE DE A CARTEIRA DE VACINACAO DA CRIANCA ESTAR ATUALIZADA.

O Parecer COREN-SP N° 021/2021 referente a Perfuragao de l6bulo auricular e body piercing por
profissional da enfermagem descreve a importancia da carteira de vacinacao da crianga que serd submetida a
perfuragdo de l6bulo auricular e conclui que independente da técnica, a mesma esteja atualizada, levando-se
em consideracao sua idade, e ao neonato, verificacdo das vacinas de BCG e hepatite B antes da perfuragao. A
vacinagdo para hepatite B visto que a doenca pode ser transmitida também por meio de materiais
perfurocortantes.

H. PRESCRICAO E USO DE ANESTESICOS TOPICOS.

A Lei Federal n°® 7.498/1986 que Dispde sobre a regulamenta¢do do exercicio da enfermagem, em seu artigo
11, reconhece a atuagdo dos Enfermeiros e Enfermeiras ao assegurar a prescricado de medicamentos. Essa
prescri¢ao deve ocorrer em conformidade com programas de saude publica e com rotinas previamente
aprovadas pelas instituigdes de satde. Complementarmente, a Portaria 2.436/2017, emitida pelo Ministério
da Satde, detalha que os Enfermeiros (as) tém a autorizacdo para prescrever medicamentos, seguindo
protocolos, diretrizes clinicas e terapéuticas, além de outras normas técnicas estabelecidas pelos gestores de
saude em diferentes esferas.

Assim, segundo a legislacao, o enfermeiro s6 tem autonomia para prescrever o anestésico caso esteja
aprovado na rotina da institui¢do de satde. Ja os técnicos e auxiliares de enfermagem nao podem prescrever
anestésico topico, apenas aplicar o medicamento ja prescrito pelo enfermeiro ou médico.

11l. CONCLUSAO

Assim, conclui que os profissionais de enfermagem, técnico e auxiliar estdo aptos a realizar tal procedimento
de Perfuragdo de 16bulo auricular e body piercing, desde que, garantida a seguranca da crianca e adulto
conforme os preceitos €ticos e legais da profissao, os quais preconizam uma assisténcia livre de danos
decorrentes de impericia, negligéncia e imprudéncia. A certificacdo de curso livre para a pratica de
perfuragdo pelos profissionais de enfermagem nao sdo obrigatérios, no entanto a capacitagcdo técnica conferir
ao profissional de enfermagem respaldo ¢ por este parecer ¢ recomendavel sua capacitagdo. E sobre a
realiza¢ao de Cursos de capacitagdo, de acordo com o Decreto 94.406/87 que regulamenta a Lei no 7.498, de
25 de junho de 1986, a realizagdao da modalidade de ensino € privativa ao enfermeiro, assim o técnico de
enfermagem podera ministrar tais cursos, desde que sob supervisao do enfermeiro. E aos meios de
divulgacdo de acordo com a Resolug@o do Cofen n°® 554/2017, ¢ permitido ao profissional de enfermagem
participar de propaganda, antincio e publicidade, o que inclui a divulga¢ao de perfuragao de l6bulo auricular
e body piercing, e o que o técnico e auxiliar de enfermagem ndo podem realizar procedimento de
enfermagem sem supervisdo do enfermeiro, concluimos que ndo podem promover-se como autdénomos
através de antincios ou publicidades. Anestésicos topicos s6 podem ser prescritos pelo enfermeiro quando
inseridos em protocolo institucional. Ressalta-se a importancia de registro de toda a atividade, elaboragao de
protocolos, TCLE, procedimento operacional padrao a ser realizada pelos profissionais.
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